
 

  

 

 

Madeleine Castro 

 

 

Wer bin ich? 

 

• Ausgebildete Spielgruppenleiterin / Naturpädagogin in Ausbildung  

• Fast 3-jährige Tätigkeit als Spielgruppenleiterin (Indoor und Wald), angestellt bei 

spielgruppe romanshorn 

• Spielgruppenleiterin Wald in Sankt Gallen und Kesswil 

• Betreuungsperson in Tagesfamilien 2019 - 2023, angestellt bei Tagesfamilien Mittel- und 

Oberthurgau 

• Stetige fachspezifische Weiterbildungen  

• Mutter von drei Kindern (2007, 2010, 2015) 

• 10-fache Tante und 2-fache Grosstante 

 

 

Was können die Kinder mit mir erleben? 

 

• Selbstwirksamkeit in einer natürlichen Umgebung 

• Naturerlebnisse, welche das Selbstbewusstsein stärken und sich positiv auf die körperliche 

und seelische Gesundheit auswirken 

• Sinneserfahrungen in «Echt», wo nichts künstlich erzeugt wird, um Spannung und   

Entspannung in ausgewogenem Verhältnis zu erleben 

• Zugehörigkeit in einem geschützten Umfeld 

 

 

Was ist mir wichtig? 

 

• Gegenseitiges Wohlwollen und Vertrauen 

• Respekt gegenüber der Natur und den Waldbewohnern – wir sind Gäste im Wald! 

• Wir lernen mit- und voneinander 

• Wir halten zusammen in der Gruppe, das hilft uns, Schwierigkeiten zu überwinden 

 

 

Nach welchen pädagogischen Grundsätzen richte ich mich? 

 

• Die Aufgabe der Umgebung ist nicht, das Kind zu formen, sondern ihm erlauben, sich zu 

offenbaren 

• Kinder werden nicht erst zu Menschen, sie sind schon welche 

• Wenn die einen finden, dass man gross ist, und andere, dass man klein ist, so ist man 

vielleicht gerade richtig 

 

 

 

 
Madeleine Castro, April 2025 


